Kiedy jestes rodzicem

zastepczym?




Jezeli juz jestes rodzicem zastepczym?

WSTEP

Jezeli ukonczyte$ szkolenie dla kandydatéw do petnienia funkcji rodziny zastepczej i uzyskates
kwalifikacje, to by¢ moze wtasnie oczekujesz na postanowienie sadu opiekunczego, ktéry ma ustanowic
Cie rodzing zastepcza.

O ustanowieniu rodziny zastepczej decyduje sad rodzinny wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka, na pisemny wniosek rodziny (rodzina moze by¢ wskazana przez odpowiednie centrum pomocy
rodzinie).

Rodzina zastepcza, jest formg ograniczenia lub pozbawienia witadzy rodzicielskiej rodzicow
biologicznych dziecka, w przypadku, gdy dobro dziecka jest zagrozone, a inne $rodki pomocy dziecku i
jego rodzinie sg nieskuteczne.

Sytuacje dziecka w rodzinie najbardziej pogarszajaq wystepujace w niej zjawiska patologiczne.
Rodzice mogg porzuci¢ swoje dziecko lub nie opiekujg sie nim z powodu ztego funkcjonowania rodziny.

Wsrdd przyczyn takiej sytuacji mozna wymieni¢ miedzy innymi:

- niewydolno$¢ wychowawcza,

- niezaradnos¢ zyciowa,

- trudnosci sprawiane przez dziecko,

- trudne warunki materialne,

- patologie spoteczng rodziny (alkoholizm, prostytucja, narkomania itp.),
- zaniedbywanie dziecka,

- inwalidztwo lub chorobe rodzicow,

- roztake, wyjazd za granice,

- konflikty lub rozpad matzenstwa.

UMIESZCZENIE DZIECKA W RODZINIE ZASTEPCZE]

Dzieci pozbawione opieki rodzicielskiej powinny znalez¢ jg w rodzinach zastepczych. Rodziny zastepcze,
to forma czasowej opieki nad dzieckiem. Utworzenie rodziny zastepczej nie zmienia stanu prawnego
dziecka.

Umieszczenie dziecka w rodzinie zastepczej moze nastapi¢ w trybie:

- administracyjnym - w przypadkach pilnych, lecz za zgodg rodzicow umieszczenie dziecka w rodzinie
zastepczej moze nastapi¢ na podstawie umowy powierzenia zawartej pomiedzy rodzing zastepcza, a
starostg, wlasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej rodziny. O fakcie tym starosta winien
jednak niezwtocznie powiadomi¢ wiasciwy sad,

- sadowym - sad opiekunczy wydaje orzeczenie, ktore stanowi podstawe umieszczenia dziecka w
rodzinie zastepczej.

Sad moze umiescic dziecko:

- w trybie natychmiastowym, kiedy wydaje postanowienie o tymczasowym umieszczeniu dziecka w
rodzinie zastepczej na czas trwania postepowania sadowego,



- na mocy postanowienia konczacego postepowanie o ograniczenie lub pozbawienie wiadzy
rodzicielskiej.

Dziecko zostaje umieszczone w rodzinie zastepczej w dniu wydania orzeczenia sadu i od
tego dnia podejmuje ona obowiazek opieki nad nim i jego wychowania oraz od tego dnia
przystuguje rodzinie pomoc pieniezna.

Po otrzymaniu prawomocnego, postanowienia sadu (uprawomocnienie trwa 21 dni), rodzina zastepcza

powinna skontaktowac sie z powiatowym centrum pomocy rodzinie wkasciwym ze wzgledu na miejsce
swojego zamieszkania. Pracownik socjalny centrum pomocy.

rodzinie przeprowadzi wywiad rodzinny S$rodowiskowy w jej miejscu zamieszkania, na podstawie,
ktérego starosta wyda decyzje o przyznaniu pomocy pienieznej na czesciowe pokrycie kosztow
utrzymania umieszczonego dziecka.

Rodzina zastepcza powinna przygotowac dokumenty dotyczace dziecka:

skrocony akt urodzenia dziecka;
po$wiadczenie zameldowania dziecka w miejscu zamieszkania rodzicdw biologicznych;

Rodzina zastepcza nie ma obowigzku przedstawiania zaswiadczenia o osigganym dochodzie.

Rodzina zastepcza w wypetnianiu swoich funkcji kieruje sie dobrem przyjetego dziecka i
poszanowaniem jego praw.

OBOWIAZKI RODZINY ZASTEPCZE)

Rodzina zastepcza sprawuje opieke nad powierzonym dzieckiem osobiscie, z wyjatkiem przypadkow,
gdy nie moze z powoddw zdrowotnych lub losowych sprawowac opieki osobiscie albo, gdy dziecko
okresowo przebywa w sanatorium, szpitalu, domu pomocy spotecznej, specjalnym osrodku szkolno -
wychowawczym lub innej placowce zapewniajacej opieke i wychowanie uczniom pobierajgcym nauke
poza miejscem zamieszkania.

Rodzina zastepcza zapewnia dziecku warunki rozwoju i wychowania odpowiednie do jego stanu zdrowia
i poziomu rozwoju, w tym:

- odpowiednie warunki bytowe,

- mozliwosci rozwoju fizycznego, psychicznego i spotecznego,

- mozliwosci zapewnienia indywidualnych potrzeb dziecka,

- mozliwosci wiasciwej edukacji i rozwoju zainteresowan,

- odpowiednie warunki do wypoczynku i organizacji czasu wolnego.

Rodzina zastepcza wspotpracuje z centrum pomocy rodzinie poprzez udzielanie
informacji o:

- stanie zdrowia dziecka,

- postepach w nauce,

- trudnosciach wychowawczych, w tym o samowolnym oddaleniu sie dziecka z rodziny zastepczej
trwajacym dtuzej niz 24 godziny,

- trudnosciach w sprawowaniu opieki nad dzieckiem,

- przerwie w sprawowaniu osobistej opieki nad dzieckiem, jezeli przerwa trwa dtuzej niz jeden miesiac,
oraz o osobie lub instytucji, ktéra w tym czasie sprawuje opieke nad dzieckiem.



Centrum pomocy rodzinie dba o podtrzymywanie wiezdw emocjonalnych taczacych dziecko z rodzicami
biologicznymi i innymi osobami bliskimi dziecku.

Centrum pomocy informuje wiasciwy sad opiekunczy o catoksztatcie sytuacji osobistej dziecka
umieszczonego w rodzinie zastepczej oraz sytuacji rodziny naturalnej dziecka, co najmniej raz w roku,
W oparciu o przeprowadzony rodzinny wywiad $rodowiskowy.

Rodzina zastepcza, kieruje sie dobrem dziecka przyjetego do rodziny i poszanowaniem
jego praw, w szczegolnosci do:

1. Wiedzy o swoim pochodzeniu,
2. Podtrzymywania kontaktu z rodzing naturalng oraz z innymi osobami bliskimi,
3. Zachowania godnosci i ochrony przed wszelkimi formami przemocy.

PRAWA OPIEKUNOW W RODZINIE ZASTEPCZE]

Centrum pomocy rodzinie powinno, na podstawie Rozporzadzenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 18
pazdziernika 2004 r. w sprawie rodzin zastepczych (Dz.U. z 2004 r., Nr 233, poz. 2344), przygotowac
rodzine zastepcza na przyjecie dziecka przez:

1) udzielenie szczegétowych informacji o dziecku i jego sytuacji rodzinnej oraz zapewnienie, w miare
potrzeby, kontaktu z dzieckiem przed umieszczeniem go w tej rodzinie;

2) udzielenie informacji o specyficznych potrzebach dziecka, w tym o orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, orzeczeniu o potrzebie udziatu w zajeciach rewalidacyjno — wychowawczych oraz
koniecznosci objecia dziecka pomoca profilaktyczno - wychowawcza lub resocjalizacyjna.

Przyjmujac dziecko do rodziny zastepczej opiekunowie maja prawo do:

- reprezentowania dziecka w dochodzeniu $wiadczen przeznaczonych na zaspokojenie potrzeb
zwigzanych z jego utrzymaniem, w tym alimentdw, renty rodzinnej, zasitku pielegnacyjnego,

- uzyskania w miare mozliwosci informacji o przyjmowanym dziecku, jego sytuacji rodzinnej,
specyficznych potrzebach,

- kontaktu z dzieckiem przed umieszczeniem go w rodzinie,

- wsparcia ze strony centrum pomocy rodzinie w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych z opiekg nad
przyjetym do rodziny dzieckiem,

- pomocy pienieznej na czesciowe pokrycie kosztdw utrzymania dziecka umieszczonego w rodzinie.

Z chwilg umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej obowiazek i prawo wykonywania biezacej pieczy
nad nim, wychowania, oraz reprezentowania w dochodzeniu do $wiadczen przeznaczonych na biezace
potrzeby naleza do rodziny zastepczej. Biezgca piecza tj. faktyczna, codzienna troska o stan zdrowia
dziecka, jego nauke, wypoczynek, sposob spedzania wolnego czasu, zapewnienie dziecku poczucie
bezpieczenstwa, stabilizacji i pozostawanie z nim we wspdlnocie domowej.

Inne obowiazki i prawa wynikajace z wiadzy rodzicielskiej naleza do rodzicow dziecka, ktorzy nie zostali
jej pozbawieni m.in. wybor szkoty dla dziecka, sposobu leczenia, wyjazdu za granice.



POMOC PIENIEZNA DLA RODZIN ZASTEPCZYCH

Rodzinie zastepczej udziela sie pomocy pienieznej na czeSciowe pokrycie kosztéw utrzymania kazdego
umieszczonego w niej dziecka.

Pomocy finansowej udziela starosta wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodziny zastepczej.

WysokoS¢ pomocy pienieznej uzalezniona jest od wieku i stanu zdrowia dziecka, a takze
niedostosowania spotecznego dziecka, jezeli wykazuje ono przejawy demoralizacji, w rozumieniu
przepisOw o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Podstawa ustalania wysokosci pomocy pienieznej jest od 1 pazdziernika 2006 r. kwota 1
647 zt zwana dalej podstawa.

Wysoko$¢ pomocy pienieznej wynosi miesiecznie w przypadku dziecka:

- do 7 lat - 60 % podstawy tj. 988,20 zt

- do 7 lat, posiadajacego orzeczenie o niepetnosprawnosci - 80 % podstawy tj. 1 317,60 zt

- od 7 do 18 lat - 40% podstawy, nie mniej niz 10 % tj. 658,80 z

- od 7 do 18 lat posiadajacego orzeczenie o niepetnosprawnosci - 60 % podstawy tj 988,20 zt

- od 7 do 18 lat, umieszczonego w rodzinie zastepczej na podstawie ustawy o postepowaniu w
sprawach nieletnich - 60 % podstawy tj. 988,20 zt

- od 7 do 18 lat posiadajacego orzeczenie o niepetnosprawnosci i umieszczonego w rodzinie zastepczej
na podstawie ustawy, o ktorej mowa w punkcie poprzednim - 80 % podstawy tj. 1 317,60 z

Wyzej wymieniong pomoc pieni€zna, przyznaje sie za okres pobytu dziecka:

1) w rodzinie zastepczej spokrewnionej z dzieckiem, rodzinie zastepczej niespokrewnionej z dzieckiem
oraz zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem, wielodzietnej i specjalistycznej rodzinie zastepczej,
poczawszy od dnia ustanowienia rodziny zastepczej;

2) w zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem rodzinie zastepczej o charakterze pogotowia rodzinnego,
poczawszy od dnia, w ktorym dziecko zostalo faktycznie umieszczone w tej rodzinie - nie
wczesniej jednak niz od miesigca ztozenia wniosku.

Niespokrewniona z dzieckiem rodzina zastepcza otrzymuje dodatkowo na kazde umieszczone w
niej dziecko kwote odpowiadajacq 10 % podstawy z tytutu sprawowania osobistej opieki i jego
wychowania.

Jezeli dziecko umieszczone w rodzinie zastepczej posiada dochdd, do ktdrego zalicza sie kwote
otrzymywanej renty rodzinnej lub odszkodowawczej wraz z dodatkiem dla sierot zupetnych, zasitek
pielegnacyjny, otrzymywane alimenty oraz kwote odpowiadajaca dochodom uzyskiwanym z majatku
dziecka - kwote pomocy pienieznej ustalonej dla danego dziecka pomniejsza sie o kwote odpowiadajacq
50 % dochodu dziecka z tym, ze pomoc pieniezna nie moze by¢é mniejsza niz 20 % podstawy w
przypadku dziecka niepetnosprawnego lub niedostosowanego.

Rodzina zastepcza na pisemny wniosek moze otrzymac jednorazowe Swiadczenie pieniezne na pokrycie
niezbednych wydatkdw zwigzanych z potrzebami przyjmowanego do rodziny dziecka w wysokosci do
150 % podstawy tj. 2 470,50 zt.

W przypadku, gdy na skutek zdarzenia losowego dziecko umieszczone w rodzinie zastepczej wymaga
dodatkowej pomocy starosta moze przyznac rodzinie zastepczej na czesciowe pokrycie skutkéw tego
zdarzenia jednorazowe S$wiadczenie pieniezne w wysokosci do 50% podstawy tj. 823,50 zt albo
okresowe $wiadczenie pieniezne wyptacane przez okres bezposrednich skutkow tego zdarzenia.

Rodzina zastepcza moze takze otrzymac¢ pomoc w formie rzeczowej o wartosci do 50 % podstawy.
Pomoc pieniezng wyptaca sie na podstawie decyzji administracyjnej.



Niespokrewniona z dzieckiem wielodzietna lub specjalistyczna rodzina zastepcza otrzymuje
miesieczne wynagrodzenie w wysokosci do 120% podstawy tj. 1.976, 40 zi, nie mniej jednak niz
wysoko$¢ minimalnego wynagrodzenia za prace.

Zawodowa niespokrewniona z dzieckiem rodzina zastepcza o charakterze pogotowia
rodzinnego w okresie pozostawania w gotowosci przyjecia dziecka otrzymuje miesiecznie
wynagrodzenie w wysokosci 80% podstawy tj. 1.317,60 zt.

Z dniem przyjecia pierwszego dziecka miesieczne wynagrodzenie wzrasta do 120% podstawy tj.
1.976,40 zt. Wynagrodzenie, o ktdrym mowa moze zwiekszy¢ sie 0 20% podstawy tj. 329,40 zt, przy
spetnieniu okreslonych w rozporzadzeniu warunkow.

Starosta moze, za zgoda zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem rodziny zastepczej o charakterze
pogotowia rodzinnego, rozlicza¢ to zwiekszenie wynagrodzenia w okresach trzymiesiecznych.

Swiadczenie, jest wyptacane w terminie do dnia 10 kazdego miesiaca za miesiac biezacy, najczesciej na
rachunek bankowy wskazany przez rodzing zastepczg lub w kasie centrum pomocy rodzinie.

W razie niemoznosci sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem z powoddw zdrowotnych lub
losowych lub, gdy dziecko okresowo przebywa w sanatorium, szpitalu, domu pomocy spotecznej,
specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, miodziezowym osrodku wychowawczym lub w innej
placowce zapewniajacej opieke i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem
statego zamieszkania, rodzina zastepcza otrzymuje pomoc pieniezng w wysokosci:

1) 20% ustalonej pomocy pienieznej - w okresie pobytu dziecka w domu pomocy spotecznej;

2) 20% ustalonej pomocy pienieznej - w okresie pobytu dziecka w specjalnym osrodku szkolno-
wychowawczym lub w mtodziezowym osrodku wychowawczym w przypadku, gdy rodzina zastepcza nie
ponosi kosztow pobytu dziecka w osrodku.

Rodzina zastepcza moze zrezygnowac z przystugujacej jej pomocy pienieznej.

Rodzinie zastepczej, ktdra sprawowata funkcje rodziny zastepczej, przystuguje pomoc pieniezna
rowniez po osiggnieciu przez dziecko petnoletnosci, do czasu ukonczenia szkoty, w ktorej rozpoczeto

nauke przed osiggnieciem petnoletnosci, jezeli nadal przebywa w tej rodzinie.

W przypadku stwierdzenia ustania przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej centrum
pomocy informuje sad opiekunczy o mozliwosci powrotu dziecka do rodziny naturalnej.

USTANOWIENIE PELNIENIA FUNKCII RODZINY ZASTEPCZE]

Petnienie funkcji rodziny zastepczej ustaje z mocy prawa z dniem osiggniecia przez dziecko
petnoletnosci.

Wczesniejsze rozwigzanie rodziny zastepczej jest mozliwe wéwczas, gdy sad opiekunczy uzna, ze ustaty

przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej. Sad moze réwniez zmieni¢ swe postanowienie,
co do formy opieki nad matoletnim, jezeli rodzina zastepcza przestaje wypetnia¢ ustawowe obowigzki.

USAMODZIELNIENIE PODOPIECZNEGO

Warunkiem przyznania pomocy pienieznej na usamodzielnienie i pomocy pienieznej na
kontynuowanie nauki przez staroste wiasciwego do przyznania tej pomocy jest:



1) wskazanie przez osobe usamodzielniang, co najmniej na dwa miesigce przed osiggnieciem przez niq
petnoletnosci danych osobowych osoby, ktéra podejmuje sie petnienia funkcji opiekuna
usamodzielnienia oraz przedstawienie pisemnej zgody tej osoby;

2) ztozenie indywidualnego programu usamodzielnienia;
3) ztozenie wniosku o0 przyznanie pomocy.

Warunkiem przyznania pomocy pienieznej na usamodzielnienie, poza warunkami okreslonymi powyzej
jest takze, pisemna deklaracja osoby usamodzielnianej, zawarta w indywidualnym programie
usamodzielnienia, ze pomoc ta bedzie przeznaczona na zaspokojenie waznej zyciowej potrzeby osoby
usamodzielnianej w szczegdlnosci na:

1) polepszenie warunkéw mieszkaniowych;

2) stworzenie warunkéw do dziatalnosci zarobkowej, w tym podniesienie kwalifikacji zawodowych;

3) pokrycie wydatkéw zwigzanych z naukg osoby usamodzielnianej, innych niz wydatki, o ktérych mowa
w art. 88 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej.

Warunkiem przyznania pomocy pienieznej na kontynuowanie nauki, poza powyzej wymienionymi jest:

1) okreslenie w indywidualnym programie usamodzielnienia planu kontynuowania nauki;
2) przediozenie na poczatku kazdego semestru zaswiadczenia stwierdzajacego kontynuowanie nauki w
gimnazjum, szkole ponadgimnazjalnej, szkole ponadpodstawowej lub szkole wyzszej.

Pomoc pieniezna na kontynuowanie nauki, jest przyznawana na czas trwania roku szkolnego i roku
akademickiego.

Rodzina =zastepcza informuje wilasciwe powiatowe centrum pomocy rodzinie o zamiarze
usamodzielnienia sie wychowanka, co najmniej na trzy miesiqce przed terminem opuszczenia przez
rodziny zastepczej i przekazuje dokumentacje dotyczaca tej osoby nie pdzniej niz na miesigc przed
terminem opuszczenia rodziny zastepczej.

Osoba, ktdéra osiggneta petnoletnos¢ w rodzinie zastepczej zostaje objeta pomoca majaca na celu jej
zyciowe usamodzielnienie i integracje ze srodowiskiem poprzez prace socjalng, a takze pomoca:

1) pieniezng na usamodzielnienie,

2) pieniezng na kontynuowanie nauki,

3) w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu chronionym,
4) w uzyskaniu zatrudnienia,

5) na zagospodarowanie - w formie rzeczowej.

WYSOKOSC POMOCY PIENIEZNEJ NA USAMODZIELNIENIE

Wysoko$s¢ pomocy pienieznej na usamodzielnienie dla osoby usamodzielnianej z rodziny
zastepczej:

- 300 % podstawy - w przypadku, gdy osoba usamodzielniana przebywata w rodzinnie zastepczej przez
okres powyzej trzech lat tj. 4.941 zt

- 200% podstawy - w przypadku, gdy osoba usamodzielniana przebywata w rodzinnie zastepczej przez
okres od dwdch do trzech lat tj. 3.294 zt

- 100% podstawy - w przypadku, gdy osoba usamodzielniana przebywata w rodzinnie zastepczej przez
okres od roku do dwoch lat tj. 1.647 zt



Pomoc pieniezna na kontynuacje nauki:

30% podstawy tj. 494,10 zt - miesiecznie przystuguje osobie usamodzielnianej kontynuujacej nauke w
gimnazjum, szkole ponadpodstawowej, szkole ponadgimnazjalnej lub w szkole wyzszej.

Pomoc pieniezna na zagospodarowanie:

Warto$¢ pomocy na zagospodarowanie ustala sie jako réwnowarto$¢ kwoty nie wyzszej niz 300%
podstawy tj. do 4.941 zi.

W sktad pomocy na zagospodarowanie mogq wchodzic:

1) materiaty niezbedne do przeprowadzenia remontu i wyposazenia mieszkania;

2) niezbedne urzadzenia domowe;

3) pomoce naukowe;

4) sprzet rehabilitacyjny;

5) sprzet, ktory moze stuzy¢ do podjecia zatrudnienia.

Pomoc pieniezna na usamodzielnienie i pomoc na kontynuowanie nauki przyznaje sie na

czas nauki, do czasu jej ukonczenia, nie dluzej jednak niz do ukonczenia przez osobe
usamodzielniang 25 lat.

RADY RODZICOW ZASTEPCZYCH DLA RODZICOW ZASTEPCZYCH

1) Jesli nie wiecie, co zrobi¢, pytajcie innych rodzicow zastepczych, nie zawsze pomoga, ale na pewno
zrozumiejq i to czasem wystarczy.

2) Méwcie o swoich problemach gtosno, nie zamykajcie sie w swoich czterech Scianach.
3) Nie dajcie sie manipulowac ani dzieciom ani instytucjom.

4) Jesli macie problemy z dzie¢mi nie szukajcie winnych i nie pozwdlcie nikomu sie oskarzac¢; szukajcie
rozwigzan. Kiedy sie cos nie uda, nie pozwdlcie aby kto$ budowat w Was poczucie winy.

5) Zawsze kierujcie sie dobrem dziecka.

6) Starajcie sie opanowywac emocje, kierujcie sie intuicja.

7) Jezeli dziecko Was prowokuje, jest agresywne nie podnoscie reki.

8) Badzcie konsekwentni, wymagajacy, nie pozwalajcie na wszystko.

9) Nigdy nie oddajcie dziecka, nie mozecie go opuscic nawet, gdy swoim zachowaniem naruszy
spoteczne oczekiwania lub normy prawne. W takich sytuacjach rodzina zastepcza pozostaje przy
dziecku tak dtugo, jak jest to mozliwe.

Pamietajcie!

1) Przyjmujecie dziecko odrzucone, zranione przez wiasnych rodzicow, przez to zaburzone, jednak
majqce swoje korzenie, tozsamos¢.

2) Nie mozecie konkurowac z rodzicami dziecka, macie pomdc mu w akceptacji rodzicow. Pozwdlcie na
kontakty z rodzing biologiczna, jezeli dziecko tego chce.



3) Mamy pomdc dziecku przerobi¢ odrzucenie, mamy mu towarzyszy¢, rozumie¢, akceptowac,
opiekowac sie nim. Nasze uczucie ma byc¢ stuzebne.

4) Nie bedziecie go kocha¢, tak jak kochacie swoje whasne dzieci

5) Zachowaijcie w rodzinie hierarchie, dbajcie o wszystkich rowno, jednakowo traktujcie wszystkich
cztonkow rodziny, nie skupiajcie uwagi tylko na nowo przyjetym dziecku. Nie powinniscie faworyzowac
przyjetego dziecka.

6) Relacje z dzieckiem powinny by¢ prawdziwe, szczere, nie méwcie niczego, co jest sprzeczne z tym
czujcie naprawde.

7) Rodzice zastepczy odpowiadajq za dziecko, a nie specjalisci, ktorzy chcg od razu zmieni¢ dziecko.
8) Zawsze kierujcie sie dobrem dziecka.

9) Rodzina zastepcza ma prawo do korzystania z pomocy specjalistow, oczekujac od nich uwzglednienia
i poszanowania specyfiki rodziny zastepczej oraz ochrony jej prywatnosci.

OKIEM DZIECKA Z RODZINY ZASTEPCZE] - list Kasi

/zachowano oryginalng pisownie, list przytoczony w catosci/

Nie wiem, dlaczego, ale za kazdym razem, kiedy natykam sie na artykut dotyczacy dzieci z rodzin
zastepczych, znajduje sie w nim wzmianka o trudnosciach w wychowaniu tych dzieci, a takze
niewiarygodnie dtuga lista zaburzen, ktére mogq wystgpic u takiego dziecka.

Prawie nigdzie nie pisze sie o tych normalnie rozwijajacych sig, inteligentnych dzieciach z rodzin
zastepczych.

Nie mam zielonego pojecia, skad wzieto sie przeSwiadczenie o niesamowitych odstepstwach od normy
dzieci z rodzin zastepczych: sama znam, co najmniej kilkoro takich dzieci, nie wspominajac juz o tym,
ze sama jestem jednym z nich.

Moj problem zawsze, ale to zawsze lezat przede wszystkim nie w braku kontroli nad wtasnymi emocjami
np. w agresji, ktdra pono¢ czesto zdarza sie u dzieci ze srodowisk patologicznych, ale w niesamowitym,
nienormalnym braku jakichkolwiek emocji. Prawdopodobnie lata spedzone z ojcem alkoholikiem
wypality we mnie wszelkie uczucia. Bytam najbardziej apatycznym, obojetnym dzieckiem, jakie mozna
sobie wyobrazic.

Wiele czasu mineto, zanim zaczetam pojmowaé, w jaki sposdb okazuje sie uczucia: przyjazn,
przywigzanie, mito$¢. W domu nigdy mnie tego nie uczono, zytam nie w rodzinie, ale obok niej.

Musze wyjasni¢, ze moje problemy rodzinne nie byly niesamowicie tragiczne, przynajmniej w
poréwnaniu z tym, co przezywaty i przezywajg inne dzieci.

Moj ojciec nie jest zty - zwykle dbat o mnie, a wlasciwie o tg cze$¢ mnie, ktéra potrzebowata jedzenia,
ubrania i pojscia od czasu do czasu do McDonald's. O jakichkolwiek przytuleniach lub innych wyrazach
mitosci nie byto mowy, zreszta, nigdy ich nie pragnetam. Jesli kiedy$ przytulata mnie matka, w ogodle
tego nie pamietam, zreszta, jej samej takze: zmarta, kiedy miatam szes¢ lat. Nawet tego nie jestem
pewna, bowiem nie pytatam sie o nig, a nikt nie mysSlat nawet o tym, aby mnie informowac o takiej
nieistotnej istocie, jaka byta moja mama.

Tak, wiec ojciec nie byt dla mnie zly, chociaz nie byt tez dobry. MieszkaliSmy we czworke: ja, ojciec,
moja ciocia (ktdra jest starszg panig po siedemdziesigtce, prawdopodobnie z lekkim uposledzeniem, ale
ojciec "uzywat" jej jako stuzacej do sprzatania, gotowania itd.) i jedng z kobiet ojca, najczesciej
Ukrainka lub Rosjanka. Przez wiekszo$¢ czasu atmosfera w domu byfa oficjalna, wyzuta z emocji i
poczucia humoru, ale znosna.



Sek w tym, ze mdj ojciec raz na kilka miesiecy zamieniat sie w ohydnego, podpitego menela. Wtedy
jego kobiety uciekaty do siebie, na Ukraine lub do Rosji, a ja i ciocia zostawatySmy same z facetem,
ktory nie dos¢, ze przynosit nam niesamowity wstyd, chodzac po pijanemu po ulicach, to jeszcze
musiatySmy by¢ gotowe o kazdej porze dnia i nocy wstac i pdjs¢ do sklepu po wodke.

NajczeSciej ojciec upijat sie na Boze Narodzenie. Nic, wiec dziwnego, Ze nigdy nie cierpiatam tego
Swieta.

Miatam tez drugi powdd - 25 grudnia 1998 roku umarta moja mama.

Nie pamietam, kiedy doktadnie ojciec zaczat sie upija¢, gdy po raz ostatni musiatam to wszystko
przezywac. Pamietam jedynie, ze w nocy z 12 na 13 stycznia nie mogtam spac, poniewaz on ciggle co$
ode mnie chciat. Postanowitam, wiec nie pdjS¢ do szkoty w czwartek, trzynastego. Nie miatam
odrobionych lekcji, a akurat byt ostatni termin oddawania pracy semestralnej z przyrody. Plan Ukfadu
Stonecznego, ktdry miatam zrobic, istniat jedynie w mojej wyobrazni.

Jednak, z moich planéw spokojnego wyjscia do biblioteki okoto dziesigtej i posiedzenia tam do
osiemnastej nic nie wyszto. Okoto siddmej obudzita mnie awantura. Ojciec zadat wddki. Ciotka nie
miata pieniedzy, prawdopodobnie cafa jej renta zostata przepita.

Woplatatam sie w ktdtnie. Pod jej koniec ojciec wystawit mnie za drzwi i powiedziat, ze zrzeka sie
odpowiedzialnosci za mnie. Nie mogtam wroci¢ do domu, wiec posztam tam, gdzie spodziewatam sie
uzyska¢ jakas pomoc: do szkoty. Nie na lekcje, ale po to, aby pdjs¢ do pedagoga i mu wszystko
powiedzieC.

13 stycznia okoto czternastej pojechatam do pogotowia opiekunczego. Nie bardzo wiedziatam, co to za
miejsce, ale kojarzyto mi sie z bidulem. Jak pdzniej sie okazato - stusznie.

Kobietom w pogotowiu byto wszystko jedno, czy zyje, czy nie. Czutam sie, jak skazana na straty, jak
inne wychowanki tegoz pogotowia: w wiekszosci przypadkéow ordynarne dziewczyny, z ambicjami
komara, lecz o wiele bardziej upierdliwe (przepraszam za wyrazenie, ale innego stowa nie znalaztam).
Po tygodniu spedzonym w "tym miejscu" przyjechat do mnie ojciec, a z nim jego konkubina - Ukrainka -
nazywana dalej Kwoka. Przyjechali do mnie, jakby nigdy nic sie nie stato.

Juz po pierwszej rozmowie wywnioskowatam, ze to, iz jestem teraz w pogotowiu jest wytacznie mojq
wing. Ojciec i Kwoka beda mi to wmawiac przez nastepne pottora roku.

Wiem, ze miatam szczeScie. Spedzitam w pogotowiu jedynie dwa tygodnie, od czwartku 13 stycznia do
czwartku 27 stycznia. W piagtek dwudziestego 6smego bytam juz w domu u rodziny zastepczej, pani z o
rok mtodszg ode mnie cérkq i dorostym synem.

Nie szybko zaufatam obcej osobie: mineto dziewie¢ miesiecy, zanim przesztam od frazy "prosze pani"
do "mamo". Nie powiem, zeby bylo fatwo, uczy¢ sie od nowa uczué. Jako$ sobie poradzitam,
wykorzystatam dang mi szanse.

Lecz nawet, kiedy wszystko zdawalo sie catkiem proste, dwie osoby wszystko psuty: ojciec i Kwoka. Nie
zerwatam z nimi kontaktdéw: przyjezdzali mnie odwiedza¢ i zwykle przywozili wszystko, co tylko
chciatam: stodycze, ksigzki, rozne badziewia. Nie chciatam sie izolowac od swojej rodziny tylko, dlatego,
ze znalaztam nowa;: wiedziatam, ze moj ojciec nie jest zty, tylko staby.

Prawdziwym problemem byta Kwoka.

Od samego poczatku oboje probowali wbi¢ we mnie poczucie winy. Ja bytam winna, bo odesztam. Moja
opiekunka byta winna, bo mnie wzieta do siebie. W dodatku nie zajmowata sie mng, jak trzeba. Bytam
wypytywana o najgtupsze szczegdty z mojego planu dnia: o ktdrej obiad, a ile masz par butéw i przede
wszystkim: "Dlaczego zrobitas to biednemu ojcu?". No, oraz oczywiscie: "A Iksinska (chodzi tu o mojg
opiekunke) taka, a Iksinska siaka...".

Wszelkie moje posuniecia, wypowiedzi i stanowiska w réznych sprawach byly analizowane,
przezuwane, przetrawiane i wydalane w catkowicie innej formie, niz ta poczatkowa. Wszedzie



doszukiwali sie podtekstow. Wszystko, co powiedziatam miato nie tylko drugie dno, ale tez trzecie,
czwarte, piate, dziesigte i n-te.

Przede wszystkim wiedziatam, ze nie moge dac sobie wpoi¢ poczucia winny, poniewaz poczucie winy
prowadzi do wyrzutéw sumienia, a nastepnie do checi zado$¢uczynienia, czyli powrotu do ojca i Kwoki.
Najwyrazniej oni uparli sie na mnie i mojg przybrang matke. Chodzili do moich szkét, aby opowiadac o
tym, jacy sg poszkodowani (bo majg prawo!), gadali na prawo i lewo jaka jestem wyrodng cérkq i
zdemoralizowanym dzieckiem.

Kiedy juz myslatam, ze wszystko, co najgorsze, juz za mng, ojciec ztozyt wniosek o przywrocenie mu
praw. Czyli czekaty mnie badania w Rodzinnym Os$rodku Diagnostyczno Konsultacyjnym i rozprawa w
sadzie, na ktdrg sadzitam, ze pewnie mnie nawet nie zaprosza.

Wedtug mnie, badania w RODK byly totalng porazka. Przez ponad trzy czwarte badania robitam jakis$
test na wyobraznie przestrzenng i zachowanie ciggdw, tak, jakby nikt mi nie wierzyt, ze jestem
normalnym, zdrowym umystowo dzieckiem. Pozniej wypytywali mnie o niektore fakty dotyczace ojca,
matki i mojej opiekunki. Kwoke pomineli, mimo, iz dobrze wiedzieli, ze istnieje, poniewaz ona takze
zostata "przebadana".

Nastepnie robitam kolejny test. Jedno pytanie szczegdlnie utrwalito mi sie w pamieci: "Czy myjesz rece
przed positkami?". Nie neguje sensu tego pytania, ale nie ma ono nic do moich wiezi z tak zwanym
ojcem.

Niedawno byta rozprawa o przywrocenie praw mojemu ojcu. Sprawe tg wygrat. Mysle, ze zawinita moja
opinia z RODK. Dowiedziatam sie, ze zostatam umieszczona w pogotowiu ze wzgledu na swoje
pogarszajgce sie zachowanie, oraz ze jestem nieprzystosowana spofecznie i ze bez pomocy psychologa
i psychiatry nie mam szans na normalne funkcjonowanie. Zresztg, to tylko jedne z wielu bzdur, ktorych
sie naczytatam.

Kwoke przedstawiono jako "osobe rozumiejacg trudnosci w wychowaniu, jakie stawiam", oraz
"macoche, ktdra znajduje z dziewczynka (czyli mng) wspdlng ptaszczyzne porozumienia”. Niestety,
faktem jest, ze ta ptaszczyzna to réwnia pochyla, poniewaz zawsze jej nie cierpiatam.

Po przeczytaniu tejze opinii musiatam podjs¢ do psychologa i wyrzuci¢ z siebie caty ten zal na
"specjalistow" z RODK. Czutam sie jakbym miata przyczepiong plakietke z napisem "przygtup z
problemami wychowawczymi", tylko z tego powodu, ze jestem w rodzinie zastepczej i troche w zyciu
przesztam.

Mysle, ze mam szczescie, poniewaz nie czuje poczucia winy z powodu tego, ze odesztam z domu, ze nie
datam sobie tego wmowic¢ nawet, kiedy przeczytatam, ze jestem beznadziejnym przypadkiem.

I sadze, ze najwazniejsze, aby rodzice zastepczy utwierdzali swoich wychowankow, iz nie sg winni
temu, co sie wydarzyto. W tej sytuacji nalezy szuka¢ wyjscia, a nie winnych.

Kasia, lat 14.
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Grazynie Starzynskiej

Andrzejowi Olszewskiemu
Kasi
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